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Einladung zum KOSTBARE Region-Workshop: 
„Ernten im Klimawandel – Gemüsevielfalt vom Garten auf 
den Teller“ 
 
Liebe Interessierte, liebe Garten- und Genussbegeisterte! 
  
Die LEADER-Region Donau NÖ-Mitte lädt Sie herzlich zum nächsten kostenlosen Workshop im 
Rahmen des Projekts „KOSTBARE Region verbindet“ ein! 
 
Im Internationalen Jahr der Bäuerinnen geben drei Expertinnen ihr geballtes Wissen weiter und 
zeigen, wie nachhaltige Lebensmittelversorgung auch in Zukunft gelingen kann: 

1. Reinhild Frech-Emmelmann (Gründerin von Reinsaat, EU-Bio-Landwirtin des Jahres 
2024) gibt Einblicke in die Bedeutung von samenfestem Bio-Saatgut und deren 
politische Dimension. 

2. Andrea Heistinger (Gartenbuch-Autorin & Beraterin) teilt ihr Wissen zu 
Selbstversorgung aus dem Bio-Garten und nachhaltigem, wassersparenden Gärtnern. 

3. Sarah Schmolmüller (Gründerin der Bio-Marktgärtnerei dirndln am feld) leitet den 
Hands-on-Workshop und lässt uns das Feld mit allen Sinnen erleben und begreifen. 
Dabei tauchen wir in die Welt der Marktgärtnerei ein und lernen ihre vielfältigen 
Facetten kennen. 

 
Kulinarischer Ausklang: Ein regionales Bio-Picknick rundet die Veranstaltung ab. 
  
Wann?  Freitag 25.9., 15-18 Uhr   
Wo?  dirndln am feld Marktgärtnerei, 3470 Kirchberg am Wagram,  

Ecke Kremserstraße / Leopold-Figlgasse 
 
Teilnahme: Kostenlos!  
Begrenzte Teilnehmerzahl.  
Anmeldung unter: www.kostbare-region.at/zukunftsfit/veranstaltung/ernten-im-klimawandel  

  
 
Wir freuen uns auf einen inspirierenden Nachmittag mit guten Gesprächen, regionalem Genuss 
und neuen Ideen für gemeinsames Wirken! 
 
Ihre LEADER-Region Donau NÖ-Mitte 
office@kostbare-region.at 
www.kostbare-region.at 
Ein Projekt der LEADER-Region Donau NÖ-Mitte, mit Unterstützung von Bund, Land und 
Europäischer Union. 
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